PROGRAMME

PREMIER JOUR
8h30/ 18h30

- 8h30 - 10h30 Rappel anatomo-physiologiques féminins (musculaire, neurologique, vasculaire)

- 10h45 - 12h00 Physiologie et pathologies sexologiques féminines (vaginisme, dyspareunie...)

- 12h00 - 12h30 Meécanismes d'hypersensibilisation centrale de la douleur

- 14h00 - 16h00 Pathologies des douleurs pelviennes (pudendalgies, endométriose, syndromes
douloureux pelviens complexes, etc....)

-16h15 - 18nh30 Techniques rééducatives

DEUXIEME JOUR
9h/17h

- 9h00 -10n30 Techniques rééducatives

- 10h45 - 11h30 Traitements par pathologie

- 11h30 - 12h30 Cas cliniques

-14h00 - 17h00 Pratiques externes

- A partir de 17h00 En option : pratique interne dirigée entre les éléves qui le souhaitent

PRIX : 500 €

Cette formation est accessible aux personnes en situation de handicap.

ENSEIGNANTS
Virginie BLAMPAIN

— Masseur Kinésithérapeutes DE, spécialisée en rééducation pelvi-périnéale
Charlotte LEQUEUX

— Masseur Kinésithérapeutes DE, spécialisée en rééducation pelvi-périnéale
Aurélia BANULS

— Masseur Kinésithérapeutes DE, spécialisée en rééducation pelvi-périnéale



